
言語構造與功能檢查表  鄭靜宜編製        紀錄者：__________________ 

受測者姓名：_______________________出生年/月：________________ 性別: ______   施測日期：   年    月     日 

部位 狀態 項目（打√） 正常 異常 

（或減弱） 

解釋 

左 / 右 

備註 

齒  是否有缺牙？     

咬合  是否為正常咬合？     

上顎  結構是否完整？     

唇 靜止時 外觀（色澤、緊閉性）     

對稱性     

運動時 突出 噘嘴     

雙側縮回 微笑狀     

單側縮回     

發「ㄆㄚ」時雙唇的緊閉度     

突出縮回來回動作     

力道 閉唇時，抵擋外界扳開雙唇的抗力     

舌 靜止 外觀（顏色 外型、有無萎縮、舌繫帶）     

舌伸出嘴外做對稱性觀察     

運動 伸出嘴外並左右搖擺     

舌尖舔嘴唇，繞行一圈     

舌尖抬起、下頷往下     

舌頭盡量向前伸出口外，之後縮回     

口內舌頭向前，之後往後縮快速來回動作     

發「ㄊㄚ」時舌尖的接觸     

舌根抬起，發出ㄎ音     

捲舌、由前向後     

拍舌面發出 ㄌㄚ、ㄌㄚ、ㄌㄚ     

力道 抵擋外界阻止伸舌的抗力 （壓舌板）     

當伸舌抵擋外界推舌側彎的抗力（壓舌板）     

當伸舌抵擋外界推回的抗力（壓舌板）     

當舌在口內抵頰時，抵擋外界推動的抗力     

軟顎 靜止時 位置高低     

對稱性     

運動時 發「ㄚ」時的提起     

重複發「ㄚ」時的提起     

維持鼓頰姿勢 (可令伸舌測之)     

下顎 靜止時 位置高低     

對稱性     

運動時 左右側推、搖擺     

張到大，最大下張幅度 *小心脫臼問題     

力道 當上下齒咬合時，抗拒被扳開的力量     

當張嘴時，抗拒被合上的力量     

當閉嘴時，抗拒被扳開的力量     

功能性測量： 

＊口內壓：           cm H2O（水杯吸管吹氣維持至少 5 秒氣泡， 需至少有 5 ~6 cm 水柱高口內壓） 

＊最長發聲時長（MPD）：先練習深吸一口氣發出/a/ 音，最長母音：/a/：    __   秒，/i/：     __  秒，/u/：     _  秒

（成人最少十五秒，大於四歲小孩最少七~十秒）  ＊鼻音性：嚴重    中度    輕微    無 

＊DDK: /ㄆㄚ、ㄆㄚ…./ 重複十次的時間為    __ 秒，（age 4-15 yr. 2~5 秒）＊SMR ㄆㄚ、ㄊㄚ、ㄎㄚ，重複十次的時

間為 ___    秒，（age 6-adult 4~10 秒） 

＊ㄎㄚ、ㄆㄚ、ㄊㄚ、ㄒㄧ、ㄙㄨ（重複三次）：  □流利    □稍不流利   □困難，清晰度：_________


